
 朝晩は寒さを感じる季節となりましたが、子どもたちは戸外で遊ぶことを
喜んでいます。砂場では保育者と一緒に型抜きを楽しみ、嬉しそうに 
喃語を発しながら、そっと触れてみようとする姿が見られます。喃語や
仕草で「もう一回」と型抜きを保育者に渡し、やりとりを楽しみながら
繰り返し遊んでいます。最近はすべり台も楽しいようで、慎重に階段を
上りきると、辺りを見渡しながら満足そうに保育者に手を振って、何度も
すべり、楽しそうにしています。 
先月の収穫感謝礼拝では、神さまからいただいた実りに感謝して礼拝を

守りました。実際に野菜や果物に触れると目を輝かせて気になる食材に
手を伸ばし、不思議そうに見つめたり、思わず口に入れそうになったりと、
小さな手で大事そうに抱えている姿が微笑ましかったです。11 月 17 日
(月)からアドベントに入り、イエスさまのお誕生のお話をパネルシアターで
見て、礼拝を守っています。アドベントカレンダーの飾り付けを楽しみに
していて、手を伸ばして保育者に伝えようとしています。また、保育室の 
飾りが増えたことに気付き、嬉しそうに指差しで教えてくれて 
クリスマスの雰囲気を喜んでいます。子どもたちの気付きや嬉しい 
気持ちを大切にしながら嬉しい気持ちで過ごしていきたいと思います。 

 

寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じる頃となりました。聖和
キャンパスのグラウンドや森へ散歩に出かけると、子どもたちは自然に
たくさん触れて過ごしています。落ち葉を踏んでかさかさという音や
感触を楽しんだり、どんぐりなどの木の実を見つけると頭を寄せ合い
ながら観察したりしています。戸外へ行く準備の際には自分で上着を取り、
保育者と一緒に着ています。子どもたちのやってみようとする姿を
見守りながら、着脱の仕方を伝えていきたいと思います。 
 これまで給食の麺類は小さく切られているものをスプーンで食べて 
いましたが、１１月中旬からは長いままフォークで食べています。一生
懸命麺を啜ろうとする姿や、麺を落とさないように手を使って口に入れる
姿などが見られます。一人ひとりに合わせて無理のないように伝えてい
きたいと思います。ご家庭での様子もお聞かせください。 
 １１月１７日(月)からはアドベントに入り、イエスさまのお誕生の
お話を聞いたり、アドベントカレンダーに毎日一人ずつ飾りをつけたりして、
クリスマスまでの日を楽しみに過ごしています。また、クリスマス 
プレゼント作りも楽しみます。聖和の森で子どもたちが拾ったどんぐりを 
転がし絵の具遊びをしたり、シールで飾り付けをしたりして、リース 
作りを楽しむ予定です。一人ひとりの表現を大切にしながら進めて 
いきたいと思います。楽しみにしていてください。 
 

寒さが少しずつ増し、冬の訪れを感じる季節となりました。 
11 月から幼児園庭での戸外遊びが始まり、総合遊具や太鼓橋で思いきり
体を動かしたり、砂遊びやボール、フラフープ等、好きな遊びを見つけて
楽しんだりしています。幼児園庭に出るために玄関からの出入りとなり、 
緑のベンチに座って靴下を履いたり、保育室に戻ると帽子や靴下をロッ
カーに片付けたりと、生活の流れが少し変わりましたが、自分で一生
懸命しようとする姿が見られます。先日の秋の遠足では、大学のグラウ
ンドと森へ行き、体を思いきり動かしたり、自分で作ったどんぐり鞄に
木の実や落ち葉をたくさん入れたりして楽しみました。そして待ちに
待ったお弁当の時間では、目をキラキラ輝かせながら蓋を開け、友だちや
保育者と見せ合いとても嬉しそうな子どもたちでした。お忙しい中、
ご準備してくだりありがとうございました。 
１１月１７日(月)からアドベントに入り、パネルシアターや絵本を見て

イエスさまがお生まれになったクリスマスのお話を聞いたり、園内の装飾が
増えたりすることを喜んでいます。アドベントカレンダーには子どもたちが
作ったオーナメントを毎日一人ずつ飾り、少しずつ近づいてくるクリス
マスを心待ちにしています。制作では、お家の方へのプレゼント作りを 
楽しんでいます。ストロースタンプをしたり、初めてボンドを 
使って飾りを付けたりして、のびのびと表現する姿を見守り 
たいと思います。一人ひとりの気持ちが込められたプレゼントを 
楽しみにしていてくださいね。 
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大学のグラウンドへ 

散歩に行った時のことです。 

保育者が手の平いっぱいに集めた 

どんぐりを「シャカシャカ」と振って 

見せると、AくんとBちゃんは興味津々。 

手を開くと「お～！」と目を輝かせて 

覗き込んでいました。そしてそれぞれ 

１つずつ手に取ったどんぐりはよく見ると、 

2人とも帽子のついたどんぐりを選んで 

いました。子どもたちと小さな 

発見や不思議を大切に過ごして 

いきたいと思います。 

11 月は収穫感謝礼拝を 

守りました。野菜や果物等を 

見ると、「かぼちゃ？」「だいこん！」と 

知っている名前を言い合ったり、触れ 

たり匂いを嗅いだりして楽しい時間を 

過ごしました。これからも、神さまからの 

恵みに気付き、感謝の気持ちを大切にして 

過ごしていきたいと思います。野菜や 

果物をお持ちいただき、ありがとう 

ございました。 

りす組保育室に 

     飾られたクリスマスツリー 

（アドベントカレンダー）を見て 

嬉しそうな子どもたちです。 

そして、友だちと一緒に、「せーの、 

クリスマス～！」と声をかけながら 

ポーズをとる子どもやその姿をレゴ 

ブロックカメラで「カシャッ」と撮る 

子どもに分かれたり、盛り上がって 

楽しんでいました。クリスマスの 

嬉しい気持ちを感じながら 

過ごしていきたいと 

思います。 


